Írásom kezdés: 2009-04-28
Vári Zsolt naplója, és gondolatom
[Fényhozó]
2011-10-21
Ma reggel úgy ébredtem fel, hogy ott voltál a gondolatomba,

És jó lett volna füledbe súgni, hogy szeretlek, 

De mivel erre most nincs lehetőségem,

Így most úgy éreztem levélben leírom neked. 
Gondolkoztam este a kialakult helyzeten,

Amiről velem beszéltél. 
Azt gondolom, hogy érték van a kezedbe a sors, adott, neked… 

A tied, használd. Vidd végig a céljaid.
Én azt mondom fess és dolgozz, ott lássák, a munkáid tereld a rossz és aggasztó gondolatokat, bontakozz ki a munkádba,

És előbb utóbb betér oda egy olyan ember aki, anyagilag is értékeli a munkád.
mi egymásra találtunk én még egy nagy kincsnek tekintem és hálás vagyok, mert úgy érzem,

Egy nagyszerű embert tudhatok páromnak,

Aki nagyon is tud szeretni, és akit nagyon is lehet szeretni,
Szeretném, ha tudnád, ha segítség kell számíthatsz rám. 

Ezek néhány apró gondolatok, amit neked akartam ma reggel elmondani, 

De csak leírni tudtam most neked. 
Szép napot kívánok Neked!
Szeretlek, és nagyon jó lenne hozzád bújni, átölelni és beszélgetni finom tea mellet. 

  „Amikor elvagyok, magamban néz, engem s meglátod, felderülsz és szeretni fogsz. „

2010-04-16
Most éppen Vári Zsolt fiatal festőművész képeiben. 
Vári Zsolt festményei függenek a falakon.
A fiatal festő állami gondozottként nőtt fel, többek között öt évet töltött a tiszadobi nevelőintézetben, ahol sokan voltak, akik minden szabad idejüket értelmes elfoglaltságoknak, például a rajzolásnak vagy a festésnek szentelték. Sárosi Attila általános iskolai művésztanár
foglalkozott nagy hozzáértéssel, a művészi hajlammal megáldott
és vállalkozó szellemű fiatalokkal. Budapestre felkerülvén barátjának és szellemi atyjának
tudhatta Hubay Miklós drámaírót, aki a csüggedés, a Elvitte külföldi útjaira, különösen nagy hatással volt rá az olasz táj és kultúra. Ebből az időszakból származnak olaszországi tájképei. Hubay (keresztapja) feltárta előtte a színház világát, a fiatal művész pedig megfestette a drámák kulcsjeleneteit, híres színészek nagy alakításait. Kál-Horváth Kálmán televíziós
műsorvezetővel együtt alapítója és vezetője a Magyarországi Roma Galéria Egyesületnek.
A magát modern impresszionistaként meghatározó fiatal festő a kávéházba főként ismerőseit
ábrázoló portrékat, két aktját, egy önarcképét és egy olyan alkotást függesztett ki, amelynek megfestésére a 2001. szeptember 11-ei terrortámadás inspirálta. Ez utóbbi mellett talán a Gréta és a Viki című portréi vonzzák leginkább a tekintetet. Világos, de nem harsány pasztellszínekkel fest, kedveli a sárgás és a zöldes árnyalatokat. Illenek a finom, nem tolakodó
süteményillathoz, és merengésre csábítanak egy csésze kávé társaságában.

2009-12-25
Megnéztem a Római Vakáció filmet: Anne (Audrey Hepburn) ez a film igen nagy hatással van rám még most is. szépen meg van rendezve ez a film. Audrey Hepburn ő egy igazi királynő az életemben. És a éneke is igen finom lelkű. Én is voltam Rómába és visszahozta a régi illatot, ízeket, én is szeretek Kávézókba járni, üzleteket nézegetni, figyelni az embereket, beülni egy hajat vágni, egy jó fagyit elnyalni, utazni a villamoson és metrón, nekem is vannak vágyaim.

Audrey Hepburn készítettem egy festményt, ami ki is van állítva és még szeretnék róla készíteni képet, mert ő tényleg egy díva. Szép arca van. Jó festeni. Kár hogy meghalt, mert szívesen találkoztam volna vele is!

De ez már kimarad az életemből. Most már festhetem. Érezhetem a vonalait, szivárványait!

Század elején nagyon sok jó ember született meg. fekete fehér filmeken is sokat lehet megnézni.

Ha sok pénzem lesz, elmegyek olyan országokban, akikkel találkozni akarok és megölelni és rá mosolyogni, és a fényemből adni, megsimogatni az arcát….
Olaszország, Franciaország,…stb.

Szeretem festőnek születtem majd őket megfessem, aki közel állnak hozzám. 

2009-12-21
Nemsokára 2010 évet fogunk írni! Telik az idő.

E hónapban is kaptam rendelést, egy kislányt kellett festenem. Úgy festettem meg mint aki magányos lenne. Szép kép lett! Kettő kép is készült róla, az egyik képen a kedvenc macskájával és a másik kép amikor ülve össze húzza a lábát és néz valahová. Az anyukájának meg meglepőjen figyelte a képet, egy kicsit idegennek tűnt a kép, de sokáig nézte a képet, órákig és megszerette a róla készülő képet. Videókat is készítettem a képről. A kép címe: LiLi
Egy napraforgót is eladtam előtte. Szép teljesítmény volt.
2009-12-15
Régen írtam levelet, egy kicsit hanyagoltam.

Most volt 11.-én egy rendezvényem, ami igazán jól sikerül.

Állami gondozottaknak képzőművészeti díj átadás volt ami én szerveztem le és vezettem le barátaimmal. 

Jó adni és látni a boldogságot sorstársaim szemén keresztül.

Bár nekem is ezt tettél volna!! Így kell csinálni ahogyan én , nem úgy mint egyesek egy oklevéllel szúrják ki a gyerekek szemét! Jól csináltam! Jól érzem magamat! Boldogság önt el, mit mikor szomjasak vagyunk egy hideg vízre és ezt a vizet megkapjuk. ez volt velem is. 

Este elérzékenyültem! Egy útra valót kaptak tőlem. A művészettel is megválthassák magukat és ami velük történhet az életben.

Bízom az Univerzumban, hogy majd olyan valakit bevonzok, akire szüksége van rám és segíthetek, és majd nagyra készen áll, és akkor mindent akar…   
Árvákból lesznek jó katonák.

2009-11-10

Nem tudtam aludni, és felkeltem, ezután bekapcsoltam a számítógépet és a zenémet elindítottam.

Van egy önarcképem, amit elkezdtem egy hete festeni és azt festem. 
Zene kering a hatalmamban és úgy festem az önarcképet.

Nehéz vagy könnyű önarcképet festeni?

Szerintem nehéz igazi képet festeni magamról.

Ismerni magad, tudod azt, hogy te vagy az alkotója önmagadnak. Ez egy kihívás!

Anyukád nagyon kedves volt hozzám, és megmutatta azt a festményt, amit még én ajándékba kaptál tőlem kislány korodba. Köszönöm őrzöl a szívedben! 

Amikor eljöttem tőluk sírtam. Még őrzöd azt a képet! Olyan filmbe illő ez a történet.

Egy kisfiú, aki szerelmes volt egy lányba. Sosem lehetek együtt, nem érinthetek meg egymást.

A kisfiú iskola közben alig várta a szünetet hogy láthassa, akiért oda volt. Nem mutathatta ki az érzelmeit iránta.

Mindig, amikor egy lánnyal vagyok, mindig tégedet kereslek benne. De hát hiába.

Szerettem Berkeszt veled együtt 

Tibinek írott levél

Kedves Barátom!

A nővények is várják a vizet, hogy újból vagy tovább nőhessenek.

Van egy barátom te akire várok hogy tovább élhessünk egy közös baráti körben, de te nem jössz és én hiába várok rád barátom Tibi! 

Mi történt veled Tibi?

Haragszol rám!?

Én is festek, de egyedül érzem magam. Néha felhívnak emberek valami miatt.

Rédli Zoli is valamelyik nap átjött, mert ő is egyedül van, beszélgetünk, kajálunk.

Készülök a Pécsre a templomok éjszakájára.

Tibi nálam is tudsz rajzolni, tervezgetni és sok jó dolgokat. Nem akarod?

Mi van a munkahelyeddel, visszavesznek még? Aggódom, hogy mi lesz veled!

Látod, itt vagyunk 35 évesen még mindig fiatalon, kell valamit tenni, csinálnunk, velem sok jó dolgot meg tudsz tenni! Én bennem megbízhatsz és én is megbízom benne. 

És fátylat a múltra, ami eddig történt köztünk. Rám igazán számíthatsz, ha bajban leszel!

Az a baj nem törődünk egymással éppen most fiatalon, mert amikor öregek leszünk akkor késő lesz. Akkor hiába lesz minden.   Nem tudom érted ezt!?

Vigyáznunk kell egymásra.

Vagy velem nem jól érzed magad? Mi a baj van Tibi!? 

Írj nekem kérlek! 

Szeretettel szeret: vári 

Igazi barátod! 

Ne hagyd őt cserben. 

2009-11-07
Álmodtam.

Egy nő anya meztelen, fejjel lefele kiabált, és majd ütlegeli kezdte a hasát majd utána méregetni, hogy kisebb a hasa. 

Ide hívtak engem, hogy győzzem, meg hogy ne vetesse el a babáját.

- miért nem akarod megszülni a babádat? 

Erre a nő azt válaszolta, és kiabálva.

- nem akarom!!

Közben hozattam egy kis babát, hogy majd nézzen, rá mit hord majd ki, mi fejlődik ki benne, és majd rájön, meggondolja magát.
Én mondtam tovább.

· de ez a baba világra akar jönni nem, teheted, hogy csak eldobod! 

· Nem akarom megszülni, kopjatok el innen.

Valahogy felkeltem.

Éppen Mónikánál voltam egy családnál, ahogy kettő gyerek van, és a szeretet kering a családban. Megmutatta a család szeretetét.

És ma szombaton 11:00 meghívott Bence Otto a keresztelőjére fél éves babáját keresztelik meg, és én videózom le.
Szeretet vesz körül minket.

Engem sajnos három hónaposan eldobtak, a családomtól ezt a szeretetett soha nem kaphattam meg. Soha.

Elsírtam magam.

De egy kisbaba semmi rossza nem tett. Ő egy áldás.

Sok mindent erről le kell írnom, de nem, megy, sok gondolat van az agyamban erről a témáról.
Kiss Mónika, és Bence Otto szeretete.

Megosztják velem a szeretetet. Érdekes ez nekem. Jólesik, hogy ezt így kell csinálni.

2009-11-03
Olyan jó hogy tudok ilyen dolgokat, gondolataimat megírni, így is ki tudom fejezni magam. 
Azért járok a Kerepesi temetőben, mert minden évben Tavasszal nyáron vagy Ősszel, és kimegyek fotózni és videózni.

Nézem a szobrokat és azokat filmezem,

De megfordul a fejemben az is, gyerekkoromtól csak kapok energiát, és

Hogy majd minden elvesz tőlem az Úr, 

Ide kerül mintanyian, és itt fekszünk, elporladunk.

Ez egy kicsit lesújtó, de ez így van. Nem tudunk mit tenni a halál ellen.
Legfeljebb szépítjük az életünket, és nem gondolni rá erre a borzalomra.

Emlékszem rá, amikor egészen kicsi voltam, hogy mindenre érzékeny lettem,

A hidegre, melegre, ha megcsípet egy szúnyog, vagy reggelente egy forró tea, a fájdalomra,

Izzadok, hapcizok. Mintha nem is ide való vagyok erre a földre, 

Csak valamiért le kellet jönni ide erre a földre.

Nem tudom, meddig tarthatom magam hogy fiatal legyek!?

Az emberek félnek az öregségtől?!

Én azt tudom, ha én megöregszem, akkor is festeni akarok, de többet!

35 éves vagyok, de még nincs családom, se gyerek se szeretőm, csak itthon vagyok és energiára gondolok, és festek és sétálok, és néha barátaim meglátogatnak, megeszünk valamit és beszélünk mindenről.

És néha lemegyek egy kávézóba hogy emberek között legyek.

Nem tudom mikor jön el az a idő az a pont, hogy engem Papának szólítson az én gyerekem!!
Eljön az a idő lesz-e? 

Megtörténhet ilyesmi velem még?

Hogyan, és miképpen és kivel? Ez a nagy kérdés! Kivel?!

Még a porszem is megtalálja a maga porszemét!

 2009-11-02
Eljutott az üzenet!?

Egy jó tea is megteszi, ismerjelek meg, 
        - ugorjuk át azt a részt,

  - mizus veled? Hogy vagy? Merre jártál? Mit végeztél? 

A lényegre térjünk, 

- eljössz Rómába? 

Úgy tudom az a kedvenc helyed! Repülni szeretsz, vagy vonattal utazni!?

És akkor vállamra borulsz. 

Kinyitom a szemem 
Kinyitom a szemem,

És majd ott látlak, megfogom kezed és együtt járjuk a világot,
Kinyitom a szemem és festményen ott talállak, 

A szemed, a nézésed nem vész el,

Mindig rá nézek a képre és te velem vagy,

A nevedet nem tudom, de ez nem fontos,

A földe leszállt az angyal? Megfogta kezem, a keze sima, mint egy langyos víz, 

Illata, ! El sem tudom mondani neked! Leállt volna az idő?!
2009-10-27
Elalszom, megnyugszik a testem és a lelkem más világba érkezik

Hátérben zene szól,

Újból iskolás vagyok, minden tudás ide jöjjön,

Jelenkezem, mosolygok, hogy elmondhassa, 
a szeretet itt van bennünk, csak vegyük észre, Univerzum  a vonzás ereje,

Felkelek, és itt vagyok a szobámban, a zene szól, mint mindig,

Megnézem a festmény és örülök, vidám vagyok, mert megszületet egy kép,

Ezért már érdemes felkelni, de majd valamikor újból elmegyek az iskolába, és majd mást mondok az embereknek,
2009-10-26

Képeket nézem

Elkomolyodom, honnan indultam, és most hol vagyok és hova leszek,
Az égbolt mindig tiszta, lelkem homok porszemekkel és majd valamikor ellep,

A fény még rám ragyog és elkezdek táncolni, mosoly, örvendés kiált fel,
2009-10-24
Műterem fest és eszembe jut: 

35 éves lettem én és én rá gondolok,
Berkeszi kis gyerek voltam,
Kicsi gyerek Berkeszen,

Kicsi gyerek, a játszótéren játszik,

Kicsi gyerek elmegy a TJESZ –be almát szedni,

Kicsi gyerek, sétál mezőkőn át és lesi a madarak zenéit,

Kicsi gyerek, ül a tó partján, és nézi a halakat,
Kicsi gyerek vadkörtét szed a barátaival,

Kicsi gyerek fürdik,

Kicsi gyerek egyedül alszik a meleg ágyában, senki sem simogatja, 
Kicsi gyerek felnőtt 

Havasi Edit néni, Berkesz,

Szívemben van, ott őrzöm emléket, platán fa madarak fészket raknak, tó békák kuruttyolnak, házasodik a szomszéd,

Edit néni az életről beszél, vagy a 2. világháborúról ragadta el és mesélt róla, és néha sírt. Jó érzés! Edit néni ment velünk a világba, alig vártuk Edit néni legyen velünk, és mentünk nagyokat sétálni és közben legeltük a gyümölcsöket, amit csak ehető volt. Sóska, eper cseresznye, megy, fosószilva, vadkörte, vadalma, alma szöllös, diós, és még  foly.
Edit néni segítet, hogy ne maradjunk éhesek.
Milyen is vagy  ha velem lehetnél !
AZ a Szabadság rejlek benne, mint egy madár elrepül az ég felé,

Szorosan magamhoz ölelhetem, kötelék, mint egy hajónak horgony, ami nem tud szabadulni,

Szeretete, oroszán vigyáz a kölykére, nem érhet hozzá senki,

Cserebogár sárga cserebogár,

Tisztaság, felnézek az égboltra, és bele szagolok a levegőbe, olyan vagy!

Oda adom a kulcsom, és rád bízom életemet, a kulcsot a nyakadba hord,

Képeimre nézel és megnyugszol, elfeleded minden bajt, ami eddig nyomasztott,

Egy új élet vár, a fényhozó kinyitotta az idő kapuját,

Nevessél, a virág is illatot áraszt, a fény rád csillan….

2009-10-22
Bár csak megölelhetnének, ha valaki megbántott 

Soha sem késő belevágni valami újba, az én esetemben sosincs korán,

hogy azzá válljak, ami lenni akarok,

Erre mindig van idő, úgy hogy akkor kezdheted el amikor csak akarod,

Megváltozhatsz vagy maradhatsz régi,

Erre nincsenek szabályok,

Rajtunk múlik, hogy jó választunk-e,

Remélem, te jó fogsz választani?!

Remélem, káprázatos dolgokat fogsz látni!

Remélem, megismered a szenvedélyt,

Remélem, sokféle emberrel fogsz találkozni!

Remélem, olyan életet élsz majd, amire büszke lehetsz!

És ha mégsem így lesz, akkor remélem lesz benned annyi erő, hogy újra kezdhesd.  

Járom az éjszakákat,

Járom nappal a Budapestet, és teljes egyedül vagyok a városban

Hallgatom, mit üzen a zene, hallgatom a lábam léptét, hallgatom, mentő szirénázást.

Az emberek mért maradtak el?! Hová tűnnek?

Amikor meghalunk, akkor igazából átkerülünk egy másik síkra,

A világegyetemben, ha egy csillag meghal, akkor az anyag átalakul, egy új anyag keletkezik.

Mi is átalakulunk, nem megyünk el innen sehová.

Valaki szeret, de te nem fogadod el,

Valaki fel akar hívni, de te nem, veszed fel a telefont,

Valaki rám gondol, de én nem akarok rá gondolni,

Valaki nekem ír, de én nem írok választ a levelére,

Olyan nehéz ez!

Ima, Rick Wakerman / The Lord's Prayer / Devotion /
Magamba nézek, 

Kivagyok én?!  Ó istenem!
Adj erőt, boldogabb lehessek, süssön a nap, a fáknak illatát érezem, vagy amikor táncolnak a fák ide-oda,

Erőt, hogy tiszta lehessek melletted,

Emberek megértsenek, tisztán lássanak,

Szeretem mellettem vagy és vigyázol rám!

Álmomat őrzöd. 

Köszönöm Isten. 

2009-04-28
Csak a fotók maradnak meg, az is a iwiw található,

De a madarak repülnek,

Boldogság bennünk él,

Szemünk-arcunk, mosolyt fakaszt,

Sírunk, mert nem találjuk a régi képet,

Vágyódunk és szenvedünk,

Csak a fotók maradnak meg, az is a iwiw található, 

Szél is máshonnan fúj,

Lelkünk kié lesz?!

A kép elveszett, nem találja senki,

Égbolt kék, hold is világít,

Nekem kell fel a nap.

Amikor elvagyok, magamban nézz, engem s meglátod, felderül és szeretni fogsz!

Meg hit élményünk száll a magasba, csak forog, örvénylődik, csupán megszédülök.

Érezni akarom a napnak a sugarait, a melegségét, ahogyan áthatol rajtam…

Simogatja a bőröm érzékeny pontjait,

Lenézek a földre, magam látom és élek,

A messzeség is pillanat, megtaláltam magam,

Könnyek is kicsordulnak, mert rád gondolok,

Nem akartam rossz lenni hozzád! Nem akartam!

Kis fiókák is kirepülnek a feszükből, és szállnak a maguk útjain, 

Néha a szél is csendes, és semmit sem visz magával,

Fényt adok! 

Neked adom az élet vizét,

Neked élnek a virágok, 

Neked kell fel a hol és a nap,

A tó vize is áll, de mégis zölddel a tavirózsa,

A békák is keringőre kélnek,

A vízibolha a vízen korcsolyázik,

Fényt adok!

2009-05-04
Papa ezt a szót olyan jó kiejteni! 

Papa! 

Nekem nem lehet kimondani papa,

Papa vegyük meg azt a játékot!

Papa legyél velem!

Papa miért sírsz?

Én ezt nem éltem ált  Óooo Papa!

Erősnek, győzni kell,

Kitartani, akkor is megcsinálom, mert nekem győzni kell,

Én fogom a legjobbat….!

Én leszek a legjobb…!

De miért kell jónak lenni!? Ezt nem mondta meg senki!

Miért?!

Ó istenem hozzád szólok, segítsd a lelkem!

Ó istenem miért kell jó lenni!?

Segítsd, erős legyen a lelkem, ne legyek egyedül,

Mit érek itt a földön, ha egyedül vagyok!?

E világban sok szép minden van, de ha egyedül vagyok kár belém ez a gyönyörség!

Ó istenem-életem csak egy van, hozzád szólok,

Festem az életet, az embert és most a tájat, 

Sírok hullajtom a könnyeim, mert kisfiú régen voltam,

Kisfiú vidám, széllel szembe fut,

A ruháját telerakja almával,

A tóban horgászik, ül figyel,

Kisfiú él vidám és nagyokat nevet!

 Nyár is eljön, 

Vacsorának vége,

Mezítláb jár az homokban,

Kis kék gatya, és fehér koszos atléta,

Sanyi is előre fut, hurrá- hurrá Edit néni!

Mindenki elbújt már?!

Engem nem találtok meg,

2009-05-03
Természet egyensúlya, harmónia nem bont haragot, 

A fák, széllel táncolnak, a kitudja esetleg Vivaldi?!

Én festek, látom a természet táncát, a nap keringését,

Ide kéket, oda fehéret, 

Keverés… majd vászonra, most zöldet és utána kék

Ettől születik meg ég és a fa lombjai!

A telefon sem cseng 

Az ember megtört, és alig várja, kiugorjon a világból,

Mindenki idegen?!

Talán Ufók vagyunk?!

Töprengek,…. csak a festészet marad, ami elégedettséget, békét vált ki bennem,

